
DESAFIO BENAVENTE 

REGLAMENTO 

 

Art. 1º. El Club Benavente Atletismo, EXCMO Ayuntamiento de BENAVENTE y Diputación de 

Zamora, con la colaboración técnica de SmartChip, organizan “DESAFÍO BENAVENTE” que 

tendrá lugar los días 11,12 y 13 de septiembre de 2026 en Benavente, Zamora 

Art. 2º. La competición se celebrará sobre 5 modalidades:  

-​ “Desafío Benavente”: Tres etapas en días consecutivos de 5k, 10k y 21k 

-​ 5k: Salida y meta en Plaza de la Madera, viernes 11 a las 21:30h 

-​ 10k: Salida y meta en Parque de las Pavas, sábado 12 a las 11:00h 

-​ 21k: Salida y meta en Avenida Donantes de Sangre el dia 13 a las 10:30h 

-​ Andarines 21k: Salida y meta en Avenida Donantes de Sangre el dia 13 a las 9:00 

Los más pequeños también podrán disfrutar de su propio Mini-Desafío (+info en 

www.desafiobenavente.com) 

 

 

-La clasificación general de la modalidad “Desafío” se conformará teniendo en cuenta la suma 

de los tiempos de las tres etapas. 

-Los premios NO serán acumulativos entre categorías, recibiendo el premio de mayor valor. 

-Los premios SI serán acumulativos entre pruebas. 

Ejemplo: Corredor en categoría Senior que queda 2º en la prueba de 5k, solo recibirá el premio 

correspondiente de la categoría absoluta, no recibiendo premio en su categoría Senior. 

Los corredores inscritos en la modalidad “Desafío”  sí optarán a premio en cada una de las 

etapas. 

 

 

 

 

 

http://www.desafiobenavente.com


Art. 3º.Tabla de categorías y premios: 

Distancia/ 
Categorías 

Desafío 
Benavente 

5k 10k 21k 

     

Absoluta 1º Trofeo + 200 
euros + bono 
tienda deportes 
2º Trofeo + 175 
euros 
3º Trofeo + 150 
euros 
4º 100 euros 
5º 50 euros 

1º Trofeo + 75 euros 
2º Trofeo + 50 euros 
3º Trofeo + 25 euros 

1º Trofeo + 75 euros 
2º Trofeo + 50 euros 
3º Trofeo + 25 euros 

1º Trofeo + 75 euros 
2º Trofeo + 50 euros 
3º Trofeo + 25 euros 

Juvenil 
(16 - 17 años) 

               x   Trofeo 3 
primeros/as 

Trofeo 3 
primeros/as 

 Trofeo 3 

primeros/as 

Senior 
(18-39 años) 

Trofeo 3 
primeros/as + 

embutido 

Trofeo 3 
primeros/as 

Trofeo 3 
primeros/as 

Trofeo 3 
primeros/as 

Veterano A 
(40-50 años) 

Trofeo 3 
primeros/as + 

embutido 

Trofeo 3 
primeros/as 

Trofeo 3 
primeros/as 

Trofeo 3 
primeros/as 

Veterano B 
(51-60 años) 

Trofeo 3 
primeros/as + 

embutido 

Trofeo 3 
primeros/as 

Trofeo 3 
primeros/as 

Trofeo 3 
primeros/as 

Veterano C 
(61 en adelante) 

Trofeo 3 
primeros/as + 

embutido 

Trofeo 3 
primeros/as 

Trofeo 3 
primeros/as 

Trofeo 3 
primeros/as 

Equipos Trofeo 1er equipo 
+ jamón 

x x x 

Relevo Trofeo 1er relevo + 
embutidos 

x x x 

Pareja Mixta  Trofeo 3 primeras 
+ embutidos 

x x x 

Pareja 
femenina 

Trofeo 3 primeras 
+ embutidos 

x x x 

Pareja 
masculina 

Trofeo 3 primeras 
+ embutidos 

x x x 

Locales  Trofeo 3 
primeros/as + 
bono gimnasio 

x x x 

 

 



-Equipos (mínimo 5 participantes): Los equipos deberán estar formados por al menos 

dos mujeres y dos hombres. Se tendrá en cuenta el tiempo de los 2 primeros hombres 

y 2 primeras mujeres. Cada integrante del equipo también se integrará en cada 

categoría individual. La inscripción se realizará de forma individual en la modalidad 

“Desafío”, enviando después un correo a desafiobenavente@gmail.com con los datos 

de cada miembro del equipo y nombre del mismo. 

-Relevo mixto (3 participantes): Cada miembro del relevo se inscribirá de forma 

individual en la prueba que vaya a disputar (5, 10 o 21k). Posteriormente, se enviará un 

correo a desafiobenavente@gmail.com con los datos de cada miembro del relevo y 

nombre del mismo. Cada miembro del relevo deberá completar su distancia, optando a 

premios de la prueba individual según categoría. 

-Pareja mixta, femenina o masculina: Cada miembro se inscribirá de forma individual 

en la modalidad “Desafío”, enviando posteriormente un correo a 

desfiobenavente@gmail.com con los datos de cada miembro de la pareja y nombre de 

la pareja. Los dos participantes deberán completar las tres etapas entrando en meta al 

mismo tiempo. Las componentes de las parejas solo clasificarán en categoría “Pareja”. 

-Locales: Atletas empadronados en Benavente. 

 

Art. 4º. INSCRIPCIONES. La prueba es de carácter popular, abierta a todos los participantes 

tanto federados como no federados. Podrán participar en la misma todos aquellos atletas que 

lo deseen ateniéndose al presente reglamento. 

La cuota de inscripción será: 

-​  El precio para la modalidad “Desafio” será de 44€  

-​  5k —> 12€ 

-​ 10k —> 16€ 

-​ 21k —> 20€ 

-​ Andarines 21k —> 15€ 

-​ Ticket de comida domingo post carrera opcional (incluye plato principal, pan y agua) 

—> 7,5€ 

Todas las inscripciones incluirán: 

-​ Bolsa del corredor con camiseta conmemorativa, productos locales, productos de 

nutrición y muchos más regalos… 

−​ Seguro de accidentes y RC 

−​ Avituallamientos. 
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−​ Servicio de duchas y guardarropa 

Las inscripciones se realizarán a través de la página web: www.smartchip.es. No se realizarán 

inscripciones el día de la prueba, salvo en la modalidad Andarines (no asegurando bolsa del 

corredor) 

Las inscripciones se cerrarán el 15 de agosto de 2026 a las 23:59h o cuando se llegue al límite 

de inscripciones. 

Art. 5º. La entrega de dorsales se realizará hasta 30 minutos antes de la salida de cada prueba  

habilitado en las inmediaciones de la zona de salida. 

 

Art. 6º. CATEGORÍAS. 

Se establecen las siguientes categorías: 

●​ Juvenil de 15 a 17 años. 

●​ Sénior de 18 a 39 años (masculina y femenina). 

●​ Veteranos A de 40  a 49 años (masculina y femenina). 

●​ Veteranos B de 50 a 59 años (masculina y femenina). 

●​ Veteranos C de 60 años en adelante (masculina y femenina). 

 

Art. 6º POLÍTICA DE DEVOLUCIÓN 

No se devolverán inscripciones los 30 días antes de la prueba, anteriormente sólo mediante 

una justificación adecuada ante la organización. 

Art. 7º CIERRE DE CARRERA. 

Se establece un tiempo de cierre de 40 minutos para la prueba de 5k, de 1 hora y 20 minutos 

para la prueba de 10k y de 2h 45min horas para los 21k  (exceptuando andarines), desde el 

inicio de las pruebas. A partir de ese momento todo aquel corredor que no haya llegado a meta 

estará fuera de la cobertura de la prueba en todos los aspectos.  

Art. 8º. La organización facilitará servicio de personal sanitario y ambulancia desde una hora 

antes de la prueba hasta el final de la misma. 

Art.9º. AVITUALLAMIENTOS. 

-5k: Avituallamiento líquido y sólido en meta. 

-10k: Un avituallamiento líquido en carrera (km 5) y avituallamiento líquido y sólido en meta. 

http://www.smartchip.es


-21k: Dos avituallamientos líquidos en carrera (km 7 y 14) y avituallamiento líquido y sólido en 

meta. 

Art.10º. SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL Y DE ACCIDENTES 

La organización cuenta con un seguro de responsabilidad civil y un seguro accidentes, que 

cubre a todos los participantes de la prueba, tal y como establece la legislación vigente. 

La organización declina toda responsabilidad en caso de accidente o negligencia, así como de la 

pérdida o rotura de los objetos de cada participante. Cada participante será responsable de 

todo perjuicio o lesión que pueda causarse a sí mismo o a terceros, exonerando a la 

Organización de cualquier responsabilidad en caso de accidente o lesión. 

 

 

 

 

Art.11º. OTROS. 

La Organización podrá realizar las modificaciones que considere necesarias en el recorrido, o 

bien la suspensión de la prueba si las condiciones meteorológicas así lo aconsejan o por causa 

de fuerza mayor. 

Todos los participantes lo hacen bajo su propia responsabilidad y al inscribirse en la prueba, 

aceptan el presente reglamento, declaran no tener ninguna dolencia ni padecimiento que 

ponga en riesgo su salud y se responsabilizan de cualquier accidente que pueda surgir durante 

su participación en la misma, aunque la organización pondrá todos los medios a su alcance 

para que no ocurran, además de tener contratado seguro de accidentes y R.C. según los 

establece el R.D. 849/1993. Quedan excluidos los casos producidos por desplazamientos a o 

desde el lugar en que se desarrolla la prueba y también el deterioro o hurto de sus pertenecías 

durante el desarrollo de la prueba. 

La aceptación del presente reglamento implica también que el participante autoriza a los 

organizadores de prueba a la grabación total o parcial de su participación en la misma, da su 

acuerdo para que pueda utilizar su imagen para la promoción y difusión de la imagen de la 

carrera en todas sus formas (radio, prensa, video, foto, DVD, internet, carteles, medios de 

comunicación, etc.) y cede todos los derechos relativos a su explotación comercial y publicitaria 

que consideren oportuno ejecutar, sin derecho por su parte a recibir compensación económica 

alguna. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


